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ATELIERS THÉMATIQUES 
Rencontres pour les pères et les co-parents témoins d’un accouchement difficile 

Animatrice et co-animateur : Diane Gamache et Marc-André Jobin 
 
Vous êtes un père ou un co-parent ayant été témoin d’un accouchement difficile? Vous avez le goût de partager 
votre expérience avec d’autres parents ayant vécu la même chose que vous?  
 
La naissance d’un enfant peut être vécue difficilement pour plusieurs raisons, notamment lors de complications 
pendant la naissance, d’interventions traumatisantes, de violation des droits ou lors de manque d’informations. 
Souvent, l’accent est mis sur le vécu de la personne qui a accouché, mais les co-parents aussi peuvent avoir des 
besoins. 
 
Ces rencontres de groupe permettent le partage, l’écoute, le soutien et le cheminement entre les personnes 
ayant accompagné leur partenaire à travers un accouchement difficile.  
 
 

Horaire : Février 2025 – Groupe 2 
Les mercredis 5, 12 et 19 février 2025 
18h30 à 20h30 
 

Lieu : Via la plateforme ZOOM. 

Un lien vous sera envoyé quelques jours avant l’atelier. 

Coût : GRATUIT 
 
 
Attention ! Cet atelier thématique est dédié aux membres et ne sert pas à bonifier le travail d’accompagnement 
et d’intervention. Pour les formations continues, merci de vous rendre dans l'onglet "ACCOMPAGNANT.E.S ou 
INTERVENANT.E.S - Formations continues" de notre site. 
 
 

Annulation de votre présence 

Nous avons à cœur de vous offrir ces ateliers gratuitement. Afin de pouvoir maintenir cette gratuité, et par 

respect pour le travail des animateurs.trices, merci de nous aviser de votre incapacité à participer dans un 

délai de 48 heures avant l’atelier. Merci de nous préciser si vous serez absent.e à un atelier ou si vous 

désirez annuler votre participation à la série au complet. Cela permettra à une autre personne de profiter de 

l’atelier.  

 
 

Les places sont limitées. Inscrivez-vous tôt! 
Pour tous renseignements, contactez-nous au 514-274-1727. 

http://www.alternative-naissance.ca/

